Overheating (heat prostration) can kill your pet.
Never leave your pet alone in a vehicle, even with
the windows cracked slightly; it only takes a few
minutes for the temperature inside to reach 160
degrees. With only hot air to breathe, your pet can
quickly suffer brain damage or die from heatstroke.
Parking in shade offers little protection, as the sun
shifts during the day. When traveling, carry a gallon
thermos of fresh, cool water for your pet.

In hot, humid weather, don’t force your pet to get
exercise after a meal. Always exercise your pet in
the cool of the morning or evening.

In extreme hot weather, don’t leave your pet
standing on the hot pavement, and keep walks to
a minimum. Your pet is much closer to the ground
and his body can heat up quickly.

Never take your pet on an outing unless you can
provide a shady spot to rest and plenty of fresh
water to drink.

Always provide plenty of shade for your pets that
stay outside of the house. A properly constructed
doghouse serves best. Bring your pet inside
during the heat of the day and let them rest in a
cool part of the house. Be sensitive to the needs
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of older and overweight animals in hot weather.
Brachycephalic (snub-nosed) dogs (especially
Bulldogs, Pekingese, Boston Terriers, Lhasa Apsos
and Shih Tzus) and those with heart and lung
disease should be kept indoors in air-conditioning
as much as possible.

A clean coat can help prevent summer skin
problems, so keep your dog and cat well groomed.
If your pet sports a heavy coat, shaving your

dog’s hair to a 1-inch length will help prevent
overheating. Do not shave your dog’s hair down to
the skin; this robs him of protection from the sun.
A cat should be brushed frequently to keep its coat
tangle-free.

For further information on how to help your pet beat
the heat, call the Public Education Office at (714)
935-6301.

For more information, contact:

County of Orange
Health Care Agency
Animal Care Services
Phone: (714) 935-6848
Website: www.ocpetinfo.com
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o No deje nunca a su mascota en un vehiculo, ni aunque
< sea con las ventanas ligeramente bajadas; la temperatura CO n S e J O S e n
solo tarda unos pocos minutos en alcanzar los 70 grados pu
centigrados. Si solo respira aire caliente, la mascota
puede sufrir lesiones cerebrales o morir por golpe de calor epo ca de ca Ior
rapidamente. Aparcar el coche a la sombra no sirve de
mucho, puesto que el sol se desplaza a lo largo del dia. o o
Si va de viaje, lleve consigo un termo con cerca de 4 litros m@” Los perros braquicéfalos (de nariz chata), (en especial
de agua fresca para su mascota. los bulldog, pequineses, Boston Terrier, Lhasa
2 Apso y Shih Tzu) y los que padecen enfermedades
r"@}w Si hace calor y hay humedad, no fuerce a su mascota a hacer cardiopulmonares deberian permanecer en casa con
gjercicio después de comer. Hagale hacer ejercicio siempre aire acondicionado tanto tiempo como sea posible.
aprovechando el fresco de la mafiana o del atardecer. b
Mfur r”@w Un pelaje limpio puede ayudar a prevenir problemas en
r"@}w En caso de extremo calor, no deje que su mascota la piel, por lo que se recomienda que cepille bien a su
permanezca de pie en el asfalto y reduzca los paseos al perro o gato. Si su mascota tiene mucho pelo, evitara
minimo. Su mascota estda mucho mas cerca del suelo y un sobrecalentamiento si se lo corta a una pulgado
su cuerpo puede calentarse con mayor rapidez. de largo. No la afeite por completo, porque el pelo la
2 protege del sol. Se debe cepillar a menudo a los gatos
r"@}w Nunca lleve a su mascota de excursién a menos que para mantener el pelaje desenredado.
sepa de lugares donde haya sombra para que pueda
descansar y mucha agua fresca que puede beber. Par obtener mas informacién acerca de cémo contribuir a que
Mfur su mascota combata el calor, llame a la Oficina de Educacién
w(@;‘“ Ofrezca mucha sombra a las mascotas que estén fuera Publica al (714) 935-6301.
de casa. Lo mejor es una caseta para perros construida Para obtener mas informacion,
adecuadamente. Deje entrar a su mascota en casa pongase en contacto con:
durante las horas mas calurosas del dia y que descanse Condado de Orange
en una zona fresca de la misma. Tenga en cuenta las s Agencia del Cuidado de Salud
. . ervicios para el Cuidado de Animales
necesidades de los animales de mayor edad o con Teléfono: (714) 935-6848
sobrepeso cuando hace calor. Sitio web: www.ocpetinfo.com
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«Z Né&ng néng (sw say nang) co6 thé giét chét thi cwng cla
< quy Vi. Ptrng bao gi®r dé thd cwng mét minh trong xe, Nh wng L O”
du la dé hé clra k,l'nh chat it; vi chi can vai phat 13 nhiét
do6 trong xe 1én dén 160 d6 F (khoang 70 dd C). Khi chi
con khéng khi néng dé thé, thi cwng clia quy vi cé thé Kh uyen ve Nh L”ng
nhanh chéng bi tén thuwong néo bd hay chét vi say nang.
Pau xe chd c6 bong mat chi gitip dwoc chit it, vi mat
tr&i chuyé&n ddi vi tri trong ngay. Luc di duwdng, hdy mang Con Th u CU’ng
theo mét binh gil¥ lanh v&i nwéc uéng dd mét ga-léng - . = Ve
(khoang 4 lit) danh cho thu cwng cda quy vi. Kh T N
i I 1Yol Non
w(,@j‘“ V6i thoi tiét &m va néng, dirng ép thu cwng clia quy Vi )
van déng sau bira an. Ludn luén cho thd cwng van dong Hay nhay cam v&i nhu cau ctia nhirng tha vat gia hay
vao budi sang hay budi t&i mat mé. map khi tréi néng. Nhirng ché dau ngén (mii vénh)
b (d&c biét la ché ngao — bulldogs, ché Béc Kinh, ché l6ng
w(,@j‘“ Vo luc thoi tiét qua noéng, dirng cho thu cung ding trén xt Boston, Lhsa Aoso va Shih Tzus) va nhitng con ché
via hé nong va hét strc gi¢i han viéc di bd. Than thé tha mang bénh tim va phoi cér) & trong nha c6 may diéu hoa
cwng rat gan véi mét dét va co thé cla thu c6 thé néng khong khi cang lau cang tot.
I&n rat nhanh. o o ’
%éf rﬂg@;‘“ M6t bd 16ng sach cé thé ngan ngtra nhirng can bénh .
w(,@j‘“ Birng bao giv dua thi cung ra ngoai trir khi quy vi co thé ngoai da, do do hay gilr I6ng ché meo duoc vé sinh. Neu
cung cép cho chiing mot bong mét d& nghi mét va nhiéu tha cwng cda quy vi co bd 16ng day, cat Iéng ngan lai do
nwéc sach dé udng. 1 inch (chirng 2.5 cm) sé ngan ngtra thu bi qua néng.
B Birng cao hét 16ng cho dén sat da, khién cho mat di sy
w(,@j‘“ Ludn cung cép bong mat cho thu cung cla quy vié bao vé dé chong lai anh mat troi. Mot con meo ciing can
ngoai nha. Tot nhat la cé mét nha cho choé dwoc thiét ké dwoc chai 16ng thuwdng xuyén de I6ng khong bi roi.
diang. Bem thu cwng cla quy vi vao nha trong khi tr&i . . . . R
néng va dé ching nghl & chd mat trong nha. Hay nhanh Can biét thém chi tiet cach lam thé nao dé thu cwng cla quy vi
nhay v&i nhing nhu ciu clia cac con vat gia va ning né chéng dwoc sw nong bit, xin goi (714) 935-6301.
vao luc néng nuc.
2 he Dé biét thém thong tin, hay lién lac:
w(,@j‘“ Ludn ludn cung cap nhidu béng mat cho nhirng thi cwng Quéan Orange

nudi & ngoai trvi. Tét nhat 1a ¢ mét chudng ché dwoc
xay dwng dung céach. Bwa thu cwng vao nha vao ngay
tréi ndng va cho ching nghi ngoi & ché mat trong nha.

Co Quan Y Té
Cac Dich Vu Cham Séc Thu
Dién thoai: (714) 935-6848

Website: www.ocpetinfo.com DTP402



