
 
"HIV 검사는 ㅅ스로를 돌보는 것" 

전국 HIV 검사일은 6월 27일, 월요일입니다 
(샌타 애나, 캘리포니아) – 질병관리예방센터(CDC)는 13세에서 64세 사이의 사람들에게 일상 
건강진료를 받을 때 적어도 한 번은 AIDS를 유발하는 바이러스인 인체면역결핍바이러스(HIV) 검사를 
받도록 권유합니다. 남성과 성관계를 하는 남자(MSM), 성전환자, 마약 주사 투입자와 같이 HIV 
위험성이 높은 사람들에 대하여, CDC는 일상 건강진료를 받을 때 적어도 일년에 한 번은 검사를 
받도록 권유합니다. 6월 27일은 전국 HIV 검사의 날(NHTD)로 지정되어 검사를 받고 HIV 진단을 
조기에 받을 수 있도록 촉진합니다. 금년의 NHTD 주제는 "HIV 검사는 스스로를 돌보는 것"입니다. 
자신의 상태가 어떠하든지 상관없이, HIV 검사는 자가간호를 위한 행동이며 상태를 안다는 것은 
장수와 건강한 삶을 가능하게 만드는 예방 또는 치료 서비스에 참여하는 지름길입니다. 
 
2021년 말 현재 오렌지 카운티에는 6,772명의 HIV 보균자들이 살고 있었습니다. CDC는 추가 
950명의 오렌지 카운티 주민들이 HIV 보균자이지만 그 사실을 모르고 있다고 추정합니다 - 이 가운데 
일부는 자신이 HIV 보균자라는 사실을 알기 전에 AIDS에 걸릴 것입니다. 2021년에 274명의 오렌지 
카운티 주민 가운데 20%가 넘는 사람들(54명)이 AIDS 진단을 새롭게 받았으며, 이때 동시에 
자신에게 HIV가 있다는 사실을 알게 되었다는 것은 그들이 질병을 얻기 이전 여러 해 동안 HIV를 
보균한 채 살아왔다는 것을 의미합니다. 이 가운데 많은 사람들이 응급실, 커뮤니티 보건소, 혹은 
주치의를 찾는 것과 같이 보건의료 시설을 이용했지만 HIV 검사는 받지 않았습니다. 간단하게 HIV 
검사와 치료만 받으면 HIV가 AIDS로 진전되는 것을 방지할 수 있습니다. 
 
지금까지 한 번도 HIV 검사를 받지 않았다면 담당 보건의료 전문가에게 HIV 검사를 요청하십시오. 
검사에서 음성이 나왔거나 HIV 위험성이 높은 사람에게는 HIV 예방을 위한 투약 요법인 
예방요법(PrEP)이 가능합니다. 오렌지 카운티 전역의 보건의료 전문가들에 추가하여, 다음 기관들도 
무료 비밀 HIV 검사와 무료 혹은 저가의 PrEP 서비스를 제공합니다. 

• APAIT 건강 센터: 검사는 월요일~금요일 오전 10시무터 오후 4:30 사이에 시행합니다. 더 
많이 알고 싶다면 (714) 636-1349에 전화하거나 www.apaitonline.org/ 에 방문하십시오. 검사 
시간은 오전 9시에서 오후 8시까지로 연장될 것이며, 월요일인 6월 27일에는 NHTD를 
축하하는 날이므로 직접 방문하도록 독려합니다. 또한 APAIT는 'AIDS 보다 대단한 것' 캠페인 
(www.greaterthan.org) 에 참여하여, 12001 유클리드 스트리트, 가든 그로브, CA 92840 소재 

보도자료 

https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.apaitonline.org%2F&data=05%7C01%7Cxuan.hogan%40ocgov.com%7C22e2014fbeb24f0aabb508da552f91b9%7Ce4449a56cd3d40baae3225a63deaab3b%7C0%7C0%7C637915960048990240%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gISplYbMh58DVwmNOUJxbXeqfFigyyrsmvjO%2BwaY6ho%3D&reserved=0
https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.greaterthan.org%2F&data=05%7C01%7Cxuan.hogan%40ocgov.com%7C22e2014fbeb24f0aabb508da552f91b9%7Ce4449a56cd3d40baae3225a63deaab3b%7C0%7C0%7C637915960048990240%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=bA1QesQrkdZDfrwGLlkbdypJ7Rw9Zpi3F4CGXqqGGlE%3D&reserved=0


월그린스와 파트너십을 맺고 NHTD 날 오전 10시에서 오후 7시 사이에 무료 HIV 검사를 할 
것입니다. 

• OC 보건기관/17번 스트리트 검사 &치료 클리닉: 이용 가능 여부에 따라 도보 방문을 
접수합니다. 클리닉 이용 시간: 월요일, 수요일, 목요일, 금요일: 오전 8시부터 오후 4시까지, 
목요일은 오전 10시부터 오후 4시까지. (714)834-8787에 전화하여 방문 약속을 만들거나, 더 
많은 정보가 필요하다면 http://www.ochealthinfo.com/std 에 방문하세요. 

• 레디언트 건강 센터들: 직접 방문을 허용합니다. 화요일, 수요일은 오전 10시부터 오후 
7시까지, 목요일은 오전 11시부터 오후 7시까지, 금요일은 오전 9시부터 오후 3시까지, 
토요일은 오전 10시부터 오후 4시까지. 더 많은 정보가 필요하다면 (949) 809-8764에 
전화하거나 www.radianthealthcenters.org/ 에 방문하세요. 

• LGBT를 위한 오렌지 카운티 센터: 검사는 화요일 오전 10시부터 오후 8:30까지, 수, 목요일은 
오후 6시부터 9시까지, 금요일은 오전 10시부터 오후 6시까지 합니다. 예약을 원하거나 더 
많은 정보가 피요하다면 (714) 953-5428에 전화하거나 www.lgbtcenteroc.org/. 에 
방문하세요. 6월 24일(금요일)에 검사를 받는 사람에게는 NHTD를 기념하여 특별한 선물을 
드립니다. 

오렌지 카운티 내의 검사 장소 혹은 HIV 서비스에 대해 더 많이 알고 싶다면 (714) 834-8335에 
전화하거나 www.ochealthinfo.com/phs/about/dcepi/hiv/sites 에 방문하시기 바랍니다. 
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