CARE AGENCY

“Xét nghiém HIV la Tw cham séc ban than”
Thr Hai, ngay 27 thang 6 |la ngay xét nghiém HIV quoc gia

(Santa Ana, CA) - Trung tdm Kiém soat va Phong ngtra Dich bénh (CDC) khuyén céo nhirng ngudi
tlr 13 dén 64 tudi nén di xét nghiém vi rat suy gidm mién dich & ngwoi (HIV), vi rat gay bénh AIDS it
nhat mot 1an nhw kham stre khée dinh ky. Béi véi nhivng ngudi c6 nguy co cao nhiém HIV, nam
quan hé tinh duc déng gi¢i (MSM), ngudi chuyén giéi va nguwoi tiém chich ma tdy, CDC khuyén
nghi di xét nghiém it nh4t m&i n3m mat 1an nhw mét phan cla viéc kham stre khde dinh ky. Ngay 27
thang 6 danh dau Ngay Xét nghiém HIV Quéc gia (NHTD), nhdm thic day hoat dong xét nghiém va
chan doan sém HIV. Xét nghiém HIV |& Tw chdm séc ban than 1a cht dé ctia Ngay Xét nghiém HIV
Qudc gia nam nay. Xét nghiém HIV |a mét cach dé tw cham séc ban than va nang cao hiéu biét vé
céac dich vu phong ngra hodc diéu trj gitip cho moi ngwdi o thé sbng lau va khée manh hon bat ké
tinh trang strc khde hién tai ra sao.

Vao cudi ndm 2021, ¢6 6.772 nguwdi nhiém HIV & Quan Cam. CDC wéc tinh rang c6 thém 950 cw
dan Quan Cam bj nhiém HIV va khéng nhan thirc dwoc didu nay - mot sé ngudi sé phat trién thanh
AIDS truéc khi biét minh nhiém HIV. Hon 20% (54) trong s6 274 cw dan Quan Cam méi duwgc chan
doan méc bénh AIDS vao nadm 2021, ddng thoi biét minh bi nhiém HIV. Diéu nay cho thay rang ho
da sbéng chung véi HIV trong nhiéu ndm truéc khi bi bénh. Nhiéu ngudi trong sb ho da tirng dén co
s& cham séc strc khde nhw phong cap clru, trung tam y té cong ddng hodc tham kham bac si ca
nhan nhwng khaéng xét nghiém HIV. Do dé, viéc tién hanh mot budi xét nghiém va diéu tri HIV don
gian c6 thé ngan ngra HIV tién trién thanh AIDS.

Néu ban chwa bao gi¢» xét nghiém HIV, hay dén trung tdm cung cp dich vu cham séc sirc khde va
tién hanh ngay théi. Déi v&i nhirng ngudi cé két qué xét nghiém am tinh va cé nguy co’ cao nhiém
HIV, c6 thé sir dung thubc Dy phong truéc Phoi nhiém (PrEP) dé ngan ngira HIV. Ngoai cac trung
tAm cung cp dich vu cham séc sirc khde & Quan Cam, cac co quan sau ciing tién hanh mién phi
xét nghiém HIV bi mat va mién phi hodc gidm gia cac dich vy PrEP:

e Trung tam Y té APAIT: Tién hanh xét nghiém tir Thir Hai dén Thr Sau, tir 10 gi® sang dén
4 gi®» 30 chiéu. Vui ldng lién hé (714) 636-1349 hoac truy cap www.apaitonline.org/ dé biét
thém théng tin chi tiét. Thoi gian kiém tra kéo dai tir 9 gidr sang dén 8 gid t6i. Dé ky niém
Ngay Xét nghiém HIV Quéc gia, khach hang vang lai dwoc khuyén khich tham du vao ngay



https://gcc02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.apaitonline.org%2F&data=05%7C01%7Cxuan.hogan%40ocgov.com%7C22e2014fbeb24f0aabb508da552f91b9%7Ce4449a56cd3d40baae3225a63deaab3b%7C0%7C0%7C637915960048990240%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=gISplYbMh58DVwmNOUJxbXeqfFigyyrsmvjO%2BwaY6ho%3D&reserved=0

Th Hai, ngay 27 thang 6. Ngoai ra, APAIT sé tham gia vao chién dich The Greater Than
AIDS (www.greaterthan.org) cung cép dich vu xét nghiém HIV mién phi v&i sw hop tac cla
Walgreens tai 12001 Euclid St., Garden Grove, CA 92840 tir 10 gi¢» sang dén 7 gi¢» tbi vao
Ngay Xét nghiém HIV Quédc gia.

e Co quan Cham séc Strc khde Quan Cam/Phong kham Diéu tri & Kiém tra DPuwong s6
17: Tuy vao diéu kién hién tai, khach vang lai cé thé dwoc chap nhan. Gie kham bénh: The
Hai, Thtr Tw, Thir Nam va Th& Sau, tir 8 gid sang dén 4 gid chiéu va Thir Ba, tir 10 gior
sang dén 4 gi® chiéu. Vui ldng lién hé (714) 834-8787 dé Iy hen hoac truy
capt http://www.ochealthinfo.com/std dé biét thém thoéng tin.

e Trung tam strc khde birc xa: Chap nhan khach vang lai. Thir Ba va the Tw, tir 10 gi¢r sang
dén 7 gio téi, Thir Nam, tir 11 gi¢r sdng dén 7 gi¢r tdi, Thir Sau tir 9 gie» sang dén 3 gi® chiéu
va Thir Bay tir 10 gi¢r sang dén 4 gio chiéu. Vui long lién hé (949) 809-8764 hoac truy
cap www.radianthealthcenters.org/ dé biét thém théng tin.

e Trung tam LGBT Quan Cam: Tién hanh xét nghiém vao Thi Ba, tir 10 gi& sang dén 8 gidr
30 tbi, Thir Tw va Thir Nam, tir 6 gi¢» chiéu dén 9 gi¢ tdi va Thir Sau, tr 10 gior sang dén 6
gi® t6i. Dé dat lich hen ho&c biét thém théng tin, vui long lién hé (714) 953-5428 ho&c truy
cap www.lgbtcenteroc.org/. M6t phan qua d&c biét sé dwoc danh tang cho ca nhan tham gia
xét nghiém vao th&r Sau, ngay 24/6 nhan ky niém Ngay Xét nghiém HIV Quéc gia.

Dé biét thém céac dia diém xét nghiém va thong tin vé céc dich vu HIV & Quan Cam, vui long lién
hé (714) 834-8335 hoac truy cap www.ochealthinfo.com/phs/about/dcepi/hiv/sites
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