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橙縣公共衛生局宣布推出「藥物和酒精濫用與死亡率儀表板」 

 
（加利福尼亞州聖安娜）— 橙縣公共衛生局（The OC Health Care Agency）、心理健康和復康服務部

（Mental Health and Recovery Services）宣布推出一個數據儀表板，報告橙縣的藥物和酒精濫用與死亡率

（Orange County Drug and Alcohol Misuse and Mortality）趨勢，目的是讓心理健康醫護人員、研究人員和政策

制定者了解到哪些特定人口和哪個地區有最多濫用藥物和酒精的情況，從而提供針對性服務 。 

 

此儀表板和其他公共衛生局的數據可在 www.OCHealthinfo.com/data 找到。用戶可以透過篩選年齡、性別、種

族、城市和/或郵政編碼等資訊來操控儀表板。數據將根據新數據的可用性，每年或經常更新。數據來自加

州綜合死亡檔案（California Comprehensive Death File），而鴉片類藥物處方資訊則來自加州司法部受控物質

使用審查和評估系統（California Department of Justice Controlled Substance Utilization Review and Evaluation 

System）。 

 

第四區監事主席道格·查菲（Doug Chaffee）表示：「雖然數據報告了因濫用毒品和酒精而死亡的悲劇，但我

們希望這些資訊在未來有助於拯救生命。在我們最近的『康復之願景（Hope for Recovery）』活動中，我們

與社區人士，吸毒、酗酒者的家人分享了我們能提供的資源和支援。」 

 

第三區監事副主席唐納德·瓦格納（Donald Wagner）指出：「當我們能為政策提供相關數據時，就能證明預

防藥物濫用是最有效的方法。此儀表板將成為這個預防計劃的最有力工具。」 

 

公共衛生局管轄下的心理健康和復康服務部將利用此儀表板中提供的人口和地理數據，啟動納洛酮

（NARCAN） 社區教育和分配外展工作。納洛酮是一種用作挽救生命的藥物/干預措施，可以逆轉過量服用

鴉片類藥物的問題；鴉片類藥物在因過量吸食而引致死亡個案裏佔大多數。 

 

第一區監事安德魯·多（Andrew Do）認為：「知道誰最有可能因濫藥或酗酒而死亡，有助我們接觸這群最受
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影響的人，也可以教育和支援我們的社區。」 

 

第二區監事卡特里娜·弗利（Katrina Foley） 說：「毒品、芬太尼和鴉片類藥物已經滲透到社會每個角落——

我們的社區、學校、最脆弱的人群。這樣的工具有助於追踪橙縣不斷升級的鴉片類藥物危機，並為有關管

理納洛酮等救生藥物的教育提供資訊。從長遠來看，防止悲劇發生是至關重要的。」 

 

第五區監事麗莎·A·巴特利特（Lisa A. Bartlett）說：「這些數據讓我們處理濫用藥物方面的工作如虎添翼。

利用當前和相關的數據資源，我們可以建立和支援與精神疾病和藥物濫用相關的預防工作。」 

 

心理健康和復康服務部主管維羅妮卡·凱利（Veronica Kelley）博士說：「藥物和酒精濫用與死亡率儀表板的

最新數據將提供不同範疇的資訊，包括公共意識活動和社區外展活動。鴉片類藥物結算資金的規劃已經開

始，這些數據將進一步提供該資金的使用資訊。這有助於加深我們對此領域的了解，加強預防和干預工

作。」 

 

如果您或您認識的人有濫用藥物問題並需要幫助，請致電  (855) 625-4657 聯繫  OC Links 或瀏覽 

www.ocnavigator.org。 
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