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新冠肺炎最新資訊：根據疾病控制與預防中心指標 

橙縣社區級別從「低級」調至「中級」 

 

（加利福尼亞州聖安娜）— 橙縣公共衛生局（Health Care Agency）今天宣布，根據疾病控制與預防中心

（Centers for Disease Control and Prevention）發布的最新社區級別指標（Community Level metrics），橙縣已被

列入中級新冠肺炎社區級別（Medium COVID-19 Community Level）。由於呼吸道病毒激增和流感季節的到

來，公共衛生局現提醒所有居民，盡快接種最新的新冠肺炎（COVID-19）加強劑和季節性流感疫苗。 

 

疾病控制與預防中心根據前一周本地新冠肺炎的病例數字、新冠肺炎住院人數和新冠肺炎住院病人入住率

來確定新冠肺炎社區級別。在過去一周，新增的新冠肺炎住院人數使橙縣從低級新冠肺炎社區級別轉為中

級。疾病控制與預防中心針對現階段的疫情，利用新冠肺炎社區級別指標作為公共衛生通訊工具，通知社

區和個人何時採取預防措施來保護高風險人士，並維持醫療系統的負荷能力。 如欲了解更多資訊，請瀏覽：

疾病控制與預防中心。 
 

縣衛生官里賈納·欽西奧·鄺（Regina Chinsio-Kwong）醫生表示：「不斷惡化的新冠肺炎社區級別表示今年

冬天更多新冠肺炎感染個案的風險將會更高。為了減少住院人數增加的可能性，我們鼓勵社區採取額外的

預防措施來保護那些面臨更高風險的人士，包括接種疫苗和在室內配戴口罩。」 

 

除了新冠肺炎，橙縣和美國的流感病例都在急劇增加，數字遠遠超過往年同期。幼兒和老年人因流感而住

院和死亡等嚴重後果的風險變得更高，因此他們應接種疫苗以降低風險。 

 
公共衛生局建議居民採取預防措施，以減少重症風險。疾病控制與預防中心針對低和中級新冠肺炎社區級

別所建議的「個人預防行為（Individual Prevention Behaviors）」和「社區級別公共衛生預防策略

（Community-level Public Health Prevention           Strategies）」如下。 

 

曾暴露於新冠肺炎環境之中或檢測呈陽性的患者應聯繫醫生，了解現成的治療藥物或尋找治療試驗

點（Test to Treat）。 
 

全面接種疫苗和加強劑，以最大力度提高對新冠肺炎和流感的免疫力。請瀏覽 www.Othena.com 或 

https://myturn.ca.gov/ 安排接種疫苗。



更多有關新冠肺炎的資訊和資源，包括橙縣的病例數字、疫苗接種和檢測安排，請瀏覽 

ochealthinfo.com/covid。 
 

 

 

 

 

### 


