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Dia Nacional de la Prueba del VIH en 2023
Realice la prueba y tome el siguiente paso: conozca su condicidn y sepa.

(Santa Ana, CA) — El Dia Nacional de la Prueba del VIH (NHTD) es el 27 de junio y se
anima a los residentes del Condado de Orange (OC) a “Realizar la prueba y tomar el
siguiente paso” para conocer su condicion de VIH (virus de la inmunodeficiencia humana).
Conocer su condicién es el primer paso para participar en servicios de prevencion o
tratamiento que permitan a las personas, independientemente de su estado, vivir una vida
larga y saludable.

La Agencia del Cuidado de la Salud del Condado de Orange (HCA) junto con los Centros
para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC) recomiendan que las personas
entre 13 y 64 anos se hagan la prueba del VIH, el virus que causa el SIDA, al menos una
vez como parte de la atencion médica de rutina. Para las personas con alto riesgo de
contraer el VIH, los hombres que tienen relaciones sexuales con hombres (HSH), las
personas transgénero y las personas que se inyectan drogas, la recomendacion es
hacerse pruebas al menos una vez al aino como parte de la atencion médica de rutina. Si
ha estado esperando hacerse la prueba del VIH o pensando en hacerlo, ahora es el
momento.

Si nunca le han hecho la prueba del VIH, pidale a su proveedor de atencion médica que le
haga una prueba del VIH. Para aquellos que dan negativo a la prueba y tienen un alto
riesgo de contraer el VIH, se dispone de profilaxis previa a la exposicion (PrEP), un
medicamento para prevenir el VIH. Ademas de los proveedores de atencién médica en
todo el Condado de Orange, las siguientes agencias ofrecen pruebas confidenciales
gratuitas del VIH y servicios de PrEP gratuitos o de bajo costo:

e APAIT Health Center: las pruebas se ofrecen de lunes a viernes, de 10 a. m. a 4:30 p. m.
Llame al (714) 636-1349 o visite www.apaitonline.org/ para obtener mas informacién. En
reconocimiento al NHTD, los horarios para realizarse la prueba se extenderan de 9 a. m. a
8 p. m. y se recomienda el martes 27 de junio. Ademas, APAIT participara en la campana
Greater Than AIDS (www.greaterthan.org) que ofrece pruebas gratuitas del VIH en
asociacion con Walgreens ubicado en 12001 Euclid St., Garden Grove, CA 92840 y
Walgreens ubicado en 128 S. State College Blvd., Anaheim, CA 92806 de 10 a. m. a 7 p.
m. en el NHTD en ambas ubicaciones de Walgreens.

e Agencia del Cuidado de la Salud del Condado de Orange/17t" Street Testing &
Treatment Clinic (Clinica de Tratamiento y Pruebas): Se aceptan visitas sin cita previa
segun disponibilidad. Horario de la clinica: lunes, miércoles, jueves y viernes de 8 a. m. a 4
p. m. y martes de 10 a. m. a4 p. m. Llame al (714) 834-8787 para hacer una cita o visite
http://www.ochealthinfo.com/std para obtener mas informacion.

e Radiant Health Centers: Se aceptan visitas sin cita previa. Martes, viernes y sabados de
8a.m.abp. m.ymiércoles y jueves de 10 a. m. a 7 p. m. Llame al (949) 809-8764 o
visite www.radianthealthcenters.org para obtener mas informacion.



http://www.greaterthan.org/
http://www.ochealthinfo.com/std
http://www.radianthealthcenters.org/

El Centro LGBTQ Condado de Orange: Las pruebas se ofrecen los martes, de 10 a. m. a
8:30 p. m., miércoles y jueves, de 6 p. m. a9 p. m,, y los viernes,de 10a. m.a6 p. m.
Para hacer una cita o para obtener mas informacién llame al (714) 953-5428 o visite
www.lgbtgcenteroc.org/. Se ofrecera un regalo especial a aquellos que se realicen la
prueba el martes 27 de junio a modo de celebracién por el NHTD.

Para realizarse la prueba del VIH usted mismo, el Programa TakeMeHome ofrece kits
confidenciales gratuitos de prueba del VIH que se pueden pedir en linea para las personas
(17 anos 0 mas) que estan en riesgo de contraer el VIH y nunca se han hecho la prueba o
gue no se han hecho la prueba en los ultimos seis meses: https://takemehome.org.

Para obtener mas sitios de pruebas e informacién sobre los servicios de VIH en el
Condado de Orange, por favor, llame al (714) 834-8335 o visite
www.ochealthinfo.com/phs/about/dcepi/hiv/sites.

VIH en el Condado de Orange:

1.) A finales de 2022, habia 6.916 personas que vivian con el VIH en el Condado de
Orange.

2.) Los CDC estiman que otros 1.288 residentes del Condado de Orange tienen VIH y no
lo saben, y algunos desarrollaran SIDA antes de saber que tienen VIH.

3.) Durante el 2022, habia 259 residentes del Condado de Orange recién diagnosticados
con SIDA. De ellos, el 22 % (o 57) se entero de que tenian el VIH al mismo tiempo, lo
que indica que vivieron con el VIH durante muchos afios antes de enfermarse. Muchos
habian estado en un entorno de atencion médica como una sala de emergencias, un
centro de salud comunitario o con su médico, pero no se les hizo la prueba del VIH.
Una simple prueba y tratamiento del VIH pueden evitar que el VIH pase a ser SIDA.

4.) Los avances en el tratamiento del VIH han dado como resultado que las personas que
viven con el VIH vivan mas tiempo y tengan menos afecciones médicas directamente
relacionadas con el VIH y el SIDA. En 2022, el 77 % de las personas que viven con el
VIH en el Condado de Orange recibio atencion médica. De los 259 individuos recién
diagnosticados en 2022, el 76 % se vinculd a la atencién en 30 dias o menos.
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